
 

शिक्षक सेवा आयोग 

शिम्ि माध्यशमक तहको अध्यापि अिमुशत पत्रको शिखित िमुिा प्रश्न पत्र 

 

ववषय : सेवा सम्बखधि           समय : एक घण्टा  
 

१.  "सबै तहको शिक्षालाई प्रशतप्रर्धी, प्रविशर्धमैत्री, रोजगारमूलक र उत्पादनमूखी बनाई देिको आिश्यकता 
 अनुरुपको मानि संिार्धन विकास गने" कुरा राविय शिक्षा नीशत २०७६ को हो................................. ? 

 (A) उदे्दश्य  (B) रणनीशत  (C) लक्ष्य  (D) दरूदृवि 

२.  शिक्षा तथा मानि स्रोत विका केन्द्रले कोशिड महामारीका कारणबाट अिरुद्ध िएको शसकाइलाई 
 शनरन्द्तरता ददन सञ्चालनमा ल्याएको पोटटल कुन हो ? 

 (A) शिक्षा पोटटल  (B) ई पोटटल  (C) शसकाइ पोटटल (D) दरू पोटटल 

३.  नेपालको संविर्धान, २०७२ को कुन र्धारामा सञ्चारको हकको व्यिस्था गररएको छ ? 

 (A) र्धारा २१  (B) र्धारा २०  (C) र्धारा १९  (D) र्धारा १८ 

४.  शिक्षक सेिा आयोग शनयमािली, २०५७ अनुसार शिक्षक सेिा आयोगको काम कुन होइन ? 

 (A) शिक्षकहरुको स्थायी शनयुविका लाशग शसफाररस गने 
 (B) शिक्षकहरुको कायटसम्पादन मूल्याङ्कनका आर्धारमा बढुिा गने 
 (C) शिक्षकको सेिा, सतट र सुविर्धा सम्बन्द्र्धमा मन्द्त्रालयलाई सुझाि ददने 
 (D) सामुदाशयक विद्यालयका स्थायी शिक्षकहरुको राजजनामा स्िीकृत गने 
५.  नेपालमा प्राविशर्धक तथा व्यािसाशयक शिक्षा अन्द्तगटत आरु्धशनक प्राविशर्धक शिक्षालयको िुरुिात 
 कदहलेदेजख िएको हो ? 

 (A) वि.सं. २०५२  (B) वि.सं. २०४५  (C) वि.सं. २०३७  (D) वि.सं. २०२८ 

६.  शिक्षा ऐन, २०२८ अनुसार गाउँ िा नगर शिक्षा सशमशतमा कशत जना सदस्य रहन्द्छन ्? 

 (A) ९ जना  (B) १० जना  (C) ११ जना  (D) १२ जना 
७.  कलेज अफ एजुकेिनको स्थापना कदहले िएको हो ? 

 (A) वि.सं. २०१३ (B) वि.सं. २०१८ (C) वि.सं. २०२८ (D) वि.सं. १९९९ 

८.  मनोविज्ञानको आरु्धशनक पररिाषा कुन हो ? 

 (A) मनको विज्ञान    (B) आत्माको विज्ञान 

 (C) व्यिहारको विज्ञान    (D) चेतनाको विज्ञान 

९.  कुनै कायटमा एउटै उत्तेजनाले फरक प्रशतदिया व्यि गदटछ िने त्यसलाई ...............िशनन्द्छ । 

 (A) नकारात्मक स्थानान्द्तरण   (B) सकारात्मक स्थानान्द्तरण 

 (C) लम्बीय स्थानान्द्तरण    (D) जक्षशतजीय स्थानान्द्तरण 

 

 



१०.  स्मरण गररने विषयिस्तुलाई कुनै सुहाउँदो मध्यस्थको सहायताले स्मरण गररने विशर्धलाई के 
 िशनन्द्छ ? 

 (A) शनयमको शनमाटण    (B) ज्ञानको संगदित आर्धार तयार 

 (C) संकेत उपयोग गरेर शसक्न ु  (D) नेमोशनक विशर्धको प्रयोग 

११.  विद्यालयमा गुनासो व्यिस्थापनको उदे्दश्य कुन हो ? 

 (A) सम्िावित विपद् रोक्नु 
 (B) विद्यालयका कायटिमहरुमा नागररक सहिाशगता िवृद्ध गनुट 
 (C) शिक्षकहरुवबच सौहादट सम्बन्द्र्ध कायम गनुट 
 (D) रे्धरै रे्धरै गुनासो गने पररजस्थशत शसजटना गनुट 
१२.  समुदायले विद्यालयलाई गने मुख्य सहयोग देहायका मध्ये कुन हो ? 

 (A) विद्यालय गशतविशर्धको अनुगमन    (B) विद्यालय सुर्धार योजना शनमाटण 

 (C) विद्यालयका लाशग स्रोत सार्धन व्यिस्थापन  (D) विद्यालयका दियाकलापमा पारदशिटता 
१३.  विद्यालयमा विकास गररने योजना र उत्तरदायी/जजम्मेिार व्यवि/संस्था वबचको सम्बन्द्र्धको जोडा 
 शमलाउनुहोस ्। 

 i. विद्यालय सुर्धार योजना  (A) प्रर्धानाध्यापक 

 ii. िावषटक कायटताशलका   (B) शिक्षक 

 iii. िावषटक कायटयोजना   (C) वि.व्य.स. 
 (A) i र a, ii र  b, iii र c  (B) i र b. ii र a, iii र c 

 (C) i र c, ii र a. iii र b   (D) i र c. ii र b, iii र a 

१४.  शिक्षक पेसागत विकास प्रारुप िैजक्षक जनिवि विकास पररषदबाट कदहले स्िीकृत िएको हो ? 

 (A) २०८०।०७।१३    (B) २०८०।०७।१२ 

 (C) २०८०।०८।१२    (D) २०८०।०८।१३ 

१५.  शिक्षकको पेसागत प्रारुप २०८० अनुसार शिक्षकको पेसागत विकासका विशर्धहरु तलकामध्ये कुन 
 होइन ? 

 (A) छोटो अिशर्धको किमाइज्ड ताशलम   (B) एक मदहने प्रमाणीकरण ताशलम 

 (C) शिक्षक मेन्द्टररङ      (D) मेन्द्टर शिक्षक 

१६.  शिक्षकको पेसागत विकासका लाशग प्रशिक्षक छनौटको आर्धार कुन हो ? 

 (A) माध्यशमक तहमा कजम्तमा ५ िषट काम गरेको शिक्षक 

 (B) सम्बजन्द्र्धत विषयमा कजम्तमा स्नातकोत्तर उपाशर्ध हाशसल गरेको 
 (C) सूचना तथा सञ्चार प्रविशर्धसम्बन्द्र्धी ज्ञान तथा सीप िएको 
 (D) माशथका सबै 
 

 

 


